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Vortrag

Beziehungen einfach leben!

Konflikte kann man nicht vermeiden, aber man kann sie Iosen!

Mi. 17. Juni 2015

um 19.00 Uhr im Gemeindesaal

Stefan Pruckner ist als Mediator und Konfliktloser aktiv und bestreitet gemeinsam mit seiner Ehefrau
Myriam Ehevorbereitungskurse. Aufgrund seiner Erfahrungen — privat seit 18 Jahren verheiratet, und
beruflich durch seine laufenden Beratungen — hélt er seit einem Jahr Vortrage zum Thema ,,Bezie-
hungen einfach leben®. Er geht dabei nicht nur auf Liebesbeziehungen, sondern auch auf soziale und
berufliche Beziehungen sowie auf deren Probleme und Konflikte ein. Neben allgemeiner Begriftsde-
finitionen und einen Ausflug in die Psychologie des Menschen, wird anhand von Beispielen aus dem
normalen Leben auf die Risiken und Konfliktpotenziale in Beziehungen hingewiesen bzw. was kann
ich machen, um eine Beziehung aufrecht zu erhalten.

Wie lauft in der Regel ein Konflikt ab, was steckt dahinter, wie kann man diesen mittels Mediation
16sen runden den interaktiven Vortrag ab, bevor es in eine anschlieBende Diskussion geht.
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Auf Thr Kommen freut sich Arbeitskreisleiterin Vzbgm. Schwarz Gerlinde.
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